
Argomenti Lezioni

Livello data Argomenti

AVANZATO

06/10/2018 Regolamento Academy

   Nozioni generali

   Lezioni prova

   Corsi BASE DEBUTTANTE INTERMEDIO AVANZATO

   Interrogazioni  Appelli Esami Avanzato

   Super Bonus

13/10/2018 Regolamento Academy

   Recupero Esami

   Esami Avanzato

   Procedura assenza ingiustificata all esame

   Congelamento carriera

   Frequenza

   Recuperi

   Ritiro o espulsione

   Note disciplinari

13/10/2018 Regolamento Academy

   Test di valutazione

   Stelline o crediti formativi

   Esame di sbarramento

   Provini

   Piano di studi

   Esame di danza classice e test di recupero

27/10/2018 Regolamento Academy

   Abbigliamento e accessori

   Puntualità

   Chewing e cellulari

   Da segnalare all insegnante

   Genitori

   Spettacoli

   Sanzioni disciplinari

   Tariffe

   Revisione del regolamento ufficiale

15/11/2018 Dizione

   Riassunto sui tempi dei verbi

   Il rafforzamento

17/11/2018 Storia della Danza

   La danza come ritmo sacro presso i popoli primitivi

   Manifestazioni coreutica dell antica grecia

   Radici della danza europea e accademica

   La danza delle antiche grandi religioni

   Danza popolari nel medioevo

17/11/2018 Storia della Danza

   Nascita della moderna danza accademica

   Storia libera o moderna

   Coreografia

   Introduzione a storia della danza medioevo

   Il giullare

22/11/2018 Dizione

   La S aspra o sorda e dolce o sonora

   La Z aspra o sorda e dolce o sonora
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24/11/2018 Storia della Danza

   La civiltà cortese

   Danza sociale del quattrocento

   Il rinascimento coreutico

   Le innovazioni della tecnica e la danza teatrale

   La danza nei teatri a pagamento

   Nascita del balletto

24/11/2018 Storia della Danza

   Il balletto in francia

   La danza diventa europea

   Il balletto d azione

   La querelle di Angelini e Noverre

   Stile e tecnica e codice della danza nel settecento

   Nascita e diffusione della conrtraddanza in europa

   Francia

   Italia

01/12/2018 Dizione

   Piccola introduzione di dizione

   Accanti tonici e fonici gravio o acuti

   Gli omonimi

   Esercizi con gli omonimi

   I nomi propri

   I giorni i mesi i numeri cardinali e ordinali

   Le consonanti sibilanti dentali

   Esercizi a casa con tutto quello studiato sino ad ora

26/01/2019 Coreografia progetto individuale

- Fonti di ispirazione di un coreografo

- I temi di una coreografia

- Gli ingredienti e gli strumenti

- Il disegno nella coregrafia 1 e 2

- I gradi del movimento nella Danza

- SS SA IS significati

26/01/2019 Coreografia progetto individuale

 - Simmetria e asimmetria

 - Successione e Opposizione

 - Disegno 2 per uno o piu corpi

 - La frase coreografia

 - Il principio dell armomnia

 - Il sistema di notazione

 - La direzione del movimento

 - Differenza tra movimento armonizzato e isolato

 - La frase coreografia

 - Il ritmo e la musica

 - La gestualità

 - Crezione di una lezione con progetto video annesso

09/02/2019 Analisi di impostazione di una lezione

   - Musica in movimento

   - Forma e discorso musicale

   - Il percorso motorio educativo

09/02/2019 Analisi di impostazione di una lezione

 - Il tutor e la conduzione attiva

 - 1 e 2 ciclo

 - 3 e 4 ciclo
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23/02/2019 Analisi di impostazione di una lezione

   - ripasso

23/02/2019 Analisi di impostazione di una lezione

   - Proposte

   - La propedeutica della danza (identificazione differenziazione 

integrazione e aggiustamento)

02/03/2019 Tecnica del costume e arti sceniche

   - Il lavoro e il ruolo del costumista

   - La formazione

   - Lettura e analisi della sceneggiatura

02/03/2019 Tecnica del costume e arti sceniche

   - Il graticcio

   - Stangoni e americane

   - Messa a punto

   - I nodi

16/03/2019 Tecnica del costume e arti sceniche

   - Elementi di scena

   - I telai

   - Calcolo dei declivi e degli sfori

   - Dotazione di palcoscenico leggere

   - Appunti sulle nuove tecnologie

16/03/2019 Tecnica del costume e arti sceniche

   - I pionieri del movimento moderno Appia e Craig

   - Dai pittori dei balletti russi al futurismo leggere

   - Dall espressionismo al teatro politico

06/04/2019 Danza classica

   Riscaldamento alla sbarra BASE

   Pliè BASE

   Tendu BASE

   Jete BASE

   Rond de jambe BASE

   Grand Battement BASE

   Temps leve BASE

   Changement de pieds BASE

   Preparazione pirouette alla sbarra BASE

06/04/2019 Danza classica

   Riscaldamento alla sbarra DEBUTTANTE

   Pliè DEBUTTANTE

   Tendu DEBUTTANTE

   Jete DEBUTTANTE

   Rond de jambe DEBUTTANTE

   Grand Battement DEBUTTANTE

   Temps leve DEBUTTANTE

   Changement de pieds DEBUTTANTE

   Pirouette al centro DEBUTTANTE
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13/04/2019 Danza classica

   Riscaldamento alla sbarra INTERMEDIO

   Pliè INTERMEDIO

   Tendu INTERMEDIO

   Tendu veloci dalla V INTERMEDIO

   Jete con due mani alla sbarra INTERMEDIO

   Jete dalla V INTERMEDIO

   Rond de jambe INTERMEDIO

   Grand Battement INTERMEDIO

   Temps leve INTERMEDIO

   Changement de pieds INTERMEDIO

20/04/2019 Danza classica

   Storia della Danza Classica

   Simbologia della nomenclatura

04/05/2019 Danza classica

   Pas Glissade INTERMEDIO

   Pas de chat INTERMEDIO

   Pas Assamble INTERMEDIO

   Soubresaut INTERMEDIO

   Fondu DEBUTTANTE

   Fondu INTERMEDIO

   Frappe DEBUTTANTE

   Frappe INTERMEDIO

   Developpe DEBUTTANTE

   Developpe INTERMEDIO

11/05/2019 Danza classica

   Battement Soutenu

   Pas echappe DEBUTTANTE

   Pas echappe INTERMEDIO

   Pas assamble DEBUTTANTE

   Pas assamble INTERMEDIO

   Sisson simple + Ouverte + Ferme + Tombe

   Tour en l air DEBUTTANTE

25/05/2019 Danza classica

   Ripasso di tutte le sbarre divise per livello con relativa tabella scritta 

di ogni esercizio

   Creazione di una coreografia alla sbarra

   Coreografia AVANZATO

25/05/2019 Danza classica

   Adagio alla sbarra AVANZATO

   Battement tentu dalla V al centro AVANZATO

   Grand battement al centro AVANZATO

   Pique con coda AVANZATO
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